
CORSA PODISTICA: 11,280 km

WALKING: 8,750 km

58ª EDIZIONE

GIRO 
DEL LAGO

DOMENICA 
4.10.2026

Info e iscrizioni
www.sgposchiavo.ch

www.valposchiavo.ch

 

 

 

UN GRAZIE DI CUORE AI NOSTRI SPONSOR! 
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Sponsor giro del lago 

GARAGE  
BERNINA SA 



CORSA
Partenza:	 Miralago, ore 10.00

Arrivo:	 Scuole S. Maria, Poschiavo

Iscrizioni:	 www.sgposchiavo.ch
		  entro il 27 settembre 2026
		  NOVITÀ Distribuzione numeri 
		  Scuole S. Maria Poschiavo 8.00 - 9.00
		  Trasporto atleti ed effetti organizzato

Tassa d’iscrizione:	Fr. 30.– / Euro 30.00
	 incluso premio ricordo, pranzo
	 IBAN CH 05 8110 3000 0041 7663 4

Possibilità d’annunciarsi:
		  dalle ore 8.00 alle 9.00
		  alle Scuole S. Maria a Poschiavo

Spogliatoi e docce:
		  Scuole Santa Maria, Poschiavo	

Categorie:	 Donne 1	 2010-1992
	 Donne 2	 1991 e più
	 Uomini Attivi	2010-1994
	 Seniori 1	 1993-1981
	 Seniori 2	 1980-1971
	 Seniori 3	 1970 e più

Premi per categoria:
	 1º posto	 CHF	150.–
	 2º posto	 CHF	100.–
	 3º posto	 CHF	50.–

Tracciato:	 11,280 km
	 50 m di dislivello

La gara avrà luogo con qualsiasi tempo



WALKING
Partenza:	 Parcheggio, Le Prese, ore 9.50

Arrivo:	 Scuole Santa Maria, Poschiavo

Iscrizioni:	 www.sgposchiavo.ch
	 entro il 27 settembre 2026
	 NOVITÀ Distribuzione numeri 
	 Scuole S. Maria Poschiavo 8.00 - 9.00
	 Trasporto atleti ed effetti organizzato

Tassa d’iscrizione: Fr. 30.– / Euro 30.00, 
	 incluso premio ricordo, pranzo
	 IBAN CH 05 8110 3000 0041 7663 4

Possibilità d’annunciarsi:
	 dalle ore 8.30 alle 9.30
	 alle Scuole S. Maria a Poschiavo

Spogliatoi e docce:
	 Scuole Santa Maria, Poschiavo	

Categorie:	 Singolo, categoria unica

Tracciato:	 8,750 km
	 75 m di dislivello

La gara avrà luogo con qualsiasi tempo

La gara degli scolari prevede anche una categoria 
per i bambini della scuola dell’infanzia

Premio regolarità riservato ai domiciliati in Valposchiavo
Le tre donne e i tre uomini valposchiavini nella categoria corsa

che maggiormente si avvicineranno al tempo nascosto saranno premiati.



CORRI PER DIVERTIMENTO
Partenza:	 Prada Alto, ore 9.50

Arrivo:	 Scuole Santa Maria, Poschiavo
	 Distribuzione numeri alle Scuole di Santa Maria 
	 dalle ore 8.30 alle 9.30

Iscrizioni:	 www.sgposchiavo.ch
	 entro il 27 settembre 2026

Tassa d’iscrizione: 	 Fr. 30.– / Euro 30.00, 
	 incluso premio ricordo, pranzo
	 IBAN CH 05 8110 3000 0041 7663 4

Categoria:	 Unica (possibilità anche anche per gruppi/famiglie)
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