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Li ySgambadi

Circuito Li 5 Sgambadi

Allo scopo di incentivare la partecipazione degli atleti valposchiavini alle gare organizzate in valle viene istituito
un circuito comprendente: Sprint Val da Camp, Al Gir di Trocc, Skyrace Valmalenco-Valposchiavo, Wertical San
Romerio, Al Gir dal Lagh.

Regolamento

1. Diritto di partecipazione e condizioni per rientrare nella classifica finale
Il circuito é riservato ai soli atleti domiciliati in valle. Rientra nella classifica finale solo chi ha portato a termine
almeno 2 prove su 5.

2. Iscrizione al circuito
Nel modulo diiscrizione di ogni singola gara va messa la spunta nel punto in cui l'atleta & invitato a segnalare la
propria adesione al circuito. Liscrizione € riservata ad atleti e atlete di eta tenor regolamento di ogni gara.

3. Categorie
| partecipanti vengono suddivisi in due fasce: femminile e maschile.

4. Punteggio legato alla partecipazione
4.1 Per ogni gara portata a termine vengono accreditati 100 punti
4.2 Bonus di partecipazione: 2 gare ->20 punti; 3 gare -> 30 punti; 4 gare 60 punti; 5 gare->100 punti

5. Punteggio in base alla prestazione

Per il calcolo del punteggio fa stato la classifica assoluta. Il miglior tempo di giornata dell’atleta domiciliato/a in
Valposchiavo viene premiato con 100 punti* (cfr. 2 pagina del regolamento). Tramite una formula di calcolo in
cui & previsto un coefficiente di anzianita viene garantita la pari opportunita tra atleti di diversa eta.

6. Classifiche
Le classifiche aggiornate dopo ogni gara saranno pubblicate sul sito di ognuna delle cinque competizioni che
fanno parte del circuito.

7. Premi

| primi tre classificati nelle categorie femminile e maschile vengono premiati con un cesto di prodotti della
Valposchiavo. Tuttii classificati riceveranno un piccolo omaggio in occasione della serata di premiazione prevista
al termine del circuito.
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Lenergia che ti serve.

Sponsor esclusivo del circuito



*Punteggi in base alla classifica assoluta degli atleti domiciliati in Valposchiavo

1° 100 punti
2° 95 punti
3° 90 punti
4° 85 punti
5° 80 punti
6° 76 punti
7° 72 punti
8° 68 punti
9° 64 punti
10° 60 punti
11° 57 punti
12° 54 punti
13° 51 punti
14° 48 punti
15° 45 punti
16° 42 punti
17° 40 punti
18° 38 punti
19° 36 punti
20° 34 punti
21° 32 punti
22° 31 punti
23° 30 punti
24° 29 punti
25° 28 punti
26° 27 punti
27° 26 punti
28° 25 punti
29° 24 punti
30° 23 punti
31° 22 punti
32° 21 punti
50° 3 punti

Coefficiente d’anzianita

16 -29 anni 1.00
30-34 anni 1.02
35-39 anni 1.04
40-44 anni 1.07
45-49 anni 1.10
50-54 anni 1.13
55-59 anni 1.16
60-64 anni 1.20
65-69 anni 1.24

> 70 anni 1.32



